CREDIT
SUISSE

Senioren-Wander-Club

    CREDIT SUISSE

Wanderung im Appenzellerland

Vögelinsegg-Waldegg-Schäflisegg-Niederteufen, Donnerstag, 12. Juni 2003

Kurzprofil:
Vögelinsegg erreichen wir  mit der St.Gallen-Speicher-Trogenbahn (956m). Ein


Denkmal erinnert an den Freiheitskampf, welchen die Appenzeller im Jahre 1405


gegen die St.Galler und ihre Verbündeten damals führten und gewannen. Ein zweiter


Gedenkstein erinnert an den Verfasser des Landsgemeindeliedes Heinrich Tobler.


Nur ein paar Schritte weiter geniessen wir im Restaurant Höhenblick bei offerierten Kaffee und Gipfeli die wunderbare Aussicht auf den Bodensee, das Rheintal und die Dörfer in der Nähe, Speicher und Trogen. 







Unsere Wanderung beginnt nun gleich mit einem kurzen Aufstieg zum Steineggwald  (1084m). Von hier geht es in leichtem Auf und Ab zur Waldegg (986m) und zur Schäflisegg (965m). Bei guter Sicht haben wir einen wunderbaren Ausblick auf das


hügelige Appenzellerland und das ganze Alpsteingebiet. Im Restaurant Schäflisegg nehmen wir das Mittagessen ein. 


Nach einem kurzen Aufstieg zur Fröhlichsegg (1000m) geht es abwärts nach Gstalden und zur Lustmühle (771m). Vorbei geht es an den typischen Appenzellerhäusern und weiteren Ausblicken auf die Stadt St.Gallen und seinen Vororten. Bei guter Witterung machen wir noch einen Zusatz nach Haueten und das Wattbachtobel zur Bahnstation Riethüsli. Andernfalls nehmen wir bereits in Lustmühle die Appenzellerbahn nach


St.Gallen und Zürich. 
    

Wanderzeit:
ca. 3 bis 3½  Stunden

Mittagessen:
Menü 1:  Appenzeller Siedwürste, Aelplermaccronen, Salat 
Fr. 17.50 


Menü 2:  Rahmschnitzel, Eiernüdeli, Gemüsegarnitur, Salat 
Fr. 21.50 

Ausrüstung:
Wanderschuhe,  Regenschutz, Wanderstöcke

Versicherung:
Sache der Teilnehmer

Treffpunkt:
07.50 Uhr – HB Zürich beim Gleis 17

Fahrplan:
Zürich HB
ab 
08.10 Uhr

Gleis 17

Winterthur
ab
08.35 Uhr


St.Gallen
an
09.16 Uhr 

Umsteigen auf Trogenbahn


Trogenbahn
ab
09.32 Uhr


Vögelinsegg
an
09.48 Uhr



Rückfahrt:
Lustmühle
ab
16.40 Uhr


evtl. Riethüsli
ab
16.44 Uhr


St.Gallen
an
16.50 Uhr

Umsteigen auf SBB


St.Gallen 
ab
17.11 Uhr


Winterthur
an
17.56 Uhr


Zürich HB
an
18.23 Uhr


Billett:
Kollektivbillet ab Zürich HB wird vom Wanderleiter besorgt


(Preis HT Fr. 22.40 / VT Fr. 44.80)


Sportclubmitglieder mit HT bezahlen einen Kostenanteil von Fr. 10.00


Die Kostenbeteiligung von Fr. 10.00 werde ich im Zug einkassieren.


Damit das reibungslos vor sich geht, bitte ich euch, den abgestimmten


Betrag bereit zu halten.
Nichtmitglieder:
Bezahlen zu den vollen Fahrkosten einen Sportclub-Unkostenbeitrag von Fr. 15.00

Wanderleitung:
Werner Gasser, Babühlstrasse 5, 8610 Uster

Durchführung:
Die Wanderung wird bei jedem Wetter durchgeführt

Anmeldung:
bis spätestens Freitag, 6. Juni 2003

· mit Talon an Werner GAsser
· per Telefon 01 940 37 60

Mit freundlichen Grüssen


Der Wanderleiter

Voranzeigen:

10.07 Wiggen - Marbach - Marbachegg

Wanderleiter:  Felix Keller

Tel.: 01  431 10 02

14.08

Braunwald - Gumen - Seblengrad - Oberplegisee - Braunwald


Wanderleiter: Luzius Giger

Tel.: 01  784 52 32





11.09.
           Goldingen - Eschenbach - Schmerikon 






Wanderleiterin: Lo Herzig

Tel.: 01  915 11 18





09.10.

Hörhausen - Klingenzell - Stein am Rhein 





Wanderleiter: Werner Gasser

Tel.: 01  940 37 60

13.11.

Besichtigung:   Kulturama Zürich



Wanderleiter: Felix Keller

Tel.: 01  431 10 02

Alle Wanderungen und Aktionen des Skiclubs sind auch im Internet ersichtlich unter:

www.mypage.bluewin.ch/gerd.mueller
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------










Anmeldung:
Ich melde mich für die Wanderung vom 12. Juni 2003 an


Name,Vorname: ........................................................
....
Tel.Nr.: ....................................

Sportclub-Mitglied – Sektion  Ski-Wandern

ja  O
nein  O

Ich besitze ein Halbtaxabo

ja  O
nein  O     ... ein Generalabo
ja  O     nein  O




Menü 1   O  

                                

Menü 2   O

Name der Begleitperson: ...............................................
Tel.Nr.: ...................................

Sportclub-Mitglied – Sektion Ski
-Wandern
 ja  O
nein  O

Inhaber Haltaxabo
ja  O
nein  O
... ein Generalabo
ja  O     nein  O



             Menü 1   O  

                                

Menü 2   O

