CREDIT
SUISSE

Senioren-Wander-Club

    CREDIT SUISSE

Wiggen-Marbach-Marbachegg, Donnerstag, 10. Juli 2003

Wanderung: 
Die gemütliche Wanderung führt uns ins „Biosphärenreservat Entlebuch“.


Vom Bahnhof Wiggen wandern wir Richtung Süden, dem Fluss Ilfis


entlang. Auf der linken Seite thront die Schrattenfluh. Vorbei an einigen


Entlebucher-Bauernhöfen erreichen wir das schmucke Dorf Marbach.


Es lohnt sich im Dorfkern eine kurze Rast einzuschalten. Die am 1. August

2002 eingeweihte, erneuerte 4er-Gondelbahn bringt uns alsdann in rund

10 Minuten auf die Marbachegg. Das Bergrestaurant offeriert zu einem

Spezialpreis von Fr. 25.— für Senioren:  Bahnfahrt hin und zurück sowie

ein Mittagessen  - Auswahl aus zwei Menüs mit einem Glas Wein -.

Die „gemütlichen Wanderer“ besteigen in Wiggen um 09.32 Uhr das Post-

Auto (Bus 9),  fahren bis zur Station Campingplatz und wandern die gleiche

verkürzte Route. Treffpunkt an der Talstation der Gondelbahn.

Nach dem Mittagessen gibt es für die „Gemütlichen“ eine kleine Rund-

Wanderung. Die „Rüstigen“ wagen den Abstieg zu Fuss (Höhendiff. 600m).

Treffpunkt um 16.00 Uhr an der Talstation der Gondelbahn.  

Mittagessen:
Menü 1:




Menü 2:


„Romans“ Tomatenkutteln

Marbacher Fleischvogel


nach Emmentaler Rezept


an Rotweinsauce


mit Salzkartoffeln



Spätzleteigwaren/Gemüse

Wanderzeit:
max.  3½  Stunden
Ausrüstung:
gutes Schuhwerk, Regenschutz, Windjacke, Wanderstöcke

Treffpunkt:
07.25 Uhr HB Zürich beim Gleis 53


(Achtung: Perron 53 befindet sich weit vorne bei der Sihlpost)
Fahrplan:
HB Zürich

ab
07.35 Uhr



Thalwil
ab
07.48 Uhr


Luzern 
an
08.26 Uhr
umsteigen


Luzern
ab
08.33 Uhr
Gleis 10


Wiggen
an
09.28 Uhr




Rückfahrt:
Talstation Marbachegg
ab
16.10 Uhr
mit Postauto (Bus 9)



Wiggen
an
16.20 Uhr
umsteigen


Wiggen
ab
16.31 Uhr


Luzern
an
17.23 Uhr
umsteigen


Luzern
ab
17.35 Uhr
Gleis 9


Thalwil
an
18.11 Uhr


Zürich HB
an
18.25 Uhr
Gleis 53 !

Billett:
Kollektivbillett gültig ab Zürich-HB   (wird vom Wanderleiter besorgt)
                         HT Fr. 25.60 / VT Fr. 51.20


Sportclubmitglieder mit HT bezahlen einen Kostenanteil von Fr. 40.— (inkl.


(Mittagessen). Inhaber eines GA bezahlen Fr. 15.--. (wird im Zug einkassiert)
 Bitte genauen Betrag bereit halten.


Der Fahrpreis für die Gondelbahn wird vom Club übernommen.

Nichtmitglieder:
Bezahlen zu den vollen Fahrkosten einen Sportclub-Unkostenbeitrag von 


Fr. 15.00.

Versicherung:
Sache der Teilnehmer/Innen

Wanderleiter.:
Felix Keller, Dachslernstrasse 195, 8048 Zürich


Anmeldung:
bis spätestens Samstag, 5. Juli 2003 


-    mit Talon an Felix Keller 
-    per Telefon 01 431 10 02


-    per E-mail an felixkeller@swissonline.ch
Durchführung:
Die Wanderung wird bei jeder Witterung durchgeführt

Mit freundlichen Grüssen

der Wanderleiter

Voranzeigen:

14.08

Braunwald - Gumen - Seblengrad - Oberplegisee - Braunwald




Wanderleiter: Luzius Giger

Tel.: 01  784 52 32





11.09.
   Goldingen - Eschenbach - Schmerikon 







Wanderleiterin: Lo Herzig

Tel.: 01  915 11 18





09.10.

Hörhausen - Klingenzell - Stein am Rhein 






Wanderleiter: Werner Gasser

Tel.: 01  940 37 60

13.11.

Besichtigung:   Kulturama Zürich



Wanderleiter: Felix Keller

Tel.: 01  431 10 02

Alle Wanderungen und Aktionen des Skiclubs sind auch im Internet ersichtlich unter:

www.mypage.bluewin.ch/gerd.mueller
In eigener Sache:  Um unnötige Versandkosten einzusparen, bitte ich alle Mitglieder die einen Internet-Anschluss haben, mir ihre E-mail-Adresse mitzuteilen. Sie erhalten in Zukunft alle

Ausschreibungen per Mail. Meine E-mail-Adresse lautet:    h.l.spalti@bluewin.ch

Herzlichen Dank

Hugo Spaltenstein  (Leiter Senioren-Wandergruppe)

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------


Anmeldung:
Ich melde mich für die Wanderung vom 10. Juli 2003 an


Name,Vorname: ........................................................
....
Tel.Nr.: ....................................

Sportclub-Mitglied – Sektion  Ski-Wandern

ja  O
nein  O

Ich besitze ein Halbtaxabo

ja  O
nein  O     ... ein Generalabo
ja  O     nein  O




Menü 1   O                             

Menü 2   O

Name der Begleitperson: ...............................................
Tel.Nr.: ...................................

Sportclub-Mitglied – Sektion Ski
-Wandern
 ja  O
nein  O

Inhaber Haltaxabo
ja  O
nein  O
... ein Generalabo
ja  O     nein  O



             Menü 1   O                                

Menü 2   O

