
SCHNEE UND BERG SPORT ZÜRICH 
 

 

  
 

Barfuss-Wanderung Jakobsbad nach Gontenbad : 
 

Samstag, 24. September 2014      mit Marcel Seiler 
 

 

WanderRoute 

Jakobsbad 869m - Camping - Gonten 902m (45min) - Büel 

912m - Torfmuseum (25min) - Moos - Gontenbad 883m 

(20min) 

 
Im Moorgebiet zwischen Jakobsbad und Gontenbad 
wandert man grösstenteils auf weichen 
Wiesenpfaden, wo man getrost die Schuhe einpacken 
und die Natur hautnah erspüren kann. 
 
In Jakobsbad beginnt der Pfad links vom 
Seilbahngebäude und folgt zunächst dem 
Bahngeleise und dreht nach einer komfortablen 
Feuerstelle dem Wissbach entlang zum 
Campingareal. Unterwegs gibt es Gelegenheit, im 
Bach ein Kneipp-Fussbad zu nehmen.  
Wir machen einen Schwenker zum Bauernhaus mit 
der mächtigen Linde, wo die Kühe mit der speziellen 
Kratzeinrichtung ebenfalls Wellness betreiben. Ein 
weicher Wiesenpfad führt über die Ebene, im Blick die 
Hundwiler Höhi und Gonten, unser nächstes Ziel. 
Stündlich fährt ein roter Zug vorbei. Vor der Kirche 
Gonten streifen wir das Dorf - eine Einkehr in einem 
der blumengeschmückten Restaurants lohnt sich.  
Zurück beim Dorfeingang, folgen wir dem Wiesenpfad 
über die Ebene zum Büelhügel. Auf der andern Seite 
des Hügels führt der Weg neben einem Kiesträsschen 
zum schönsten Abschnitt des Barfusswegs, dem 
Moorgebiet. Wo früher Torf abgebaut wurde, wird das 
Moor heute geschützt und gepflegt. In einer der 
Torfhütten ist ein frei zugängliches Museum 
untergebracht; daneben kann ein Arm-Kneippbad 
genommen und die Füsse im Sumpfweg gesuhlt 
werden. Weiter führt der schöne Weg zwischen 
Golfplatz und Moos; entfernt sehen wir den Säntis.  
Zwischen Kuhweiden wandern wir nach Gontenbad, 
wo neben dem Gebäude des Natur-Moorbads eine 

Wascheinrichtung zum Reinigen der Füsse 
bereitsteht. 
 

 

 

 

Kosten 

Mitglieder: Nicht Mitglieder*:  

Halbtaxabonnement 24.-- 34.-- 

Ohne Abonnement 52.-- 62.-- 

General 

Abonnement 

  0.--   6.-- 

*) Jahresbeitrag 2012: CHF 35.00 plus obligatorischer Gesamt-

Sportclub-Beitrag CHF 30.00 

 

Verpflegung: 

Restaurant: Kurhaus Bad Gonten 

 

Menü: Tagessuppe, Schweinscarreschnitzel, Pommes 

Frites, 3er Gemüse  CHF. 20.-- 

Vegi: Chäshörnli mit Apfelmus  CHF. 14.-- 

 

Treffpunkt: Samstag, 24. September 2014    

HB Zürich, 08.20 Uhr 

Gleis 12 (wie üblich) 

 

Anforderungen: 

 

Wanderzeit:   

Sehr leicht  60 Höhenmeter auf und ab. 

 

Ca. 2 Std. 

Ausrüstung: Wanderschuhe wenn man nicht Barfuss 

wandern will, Regenschutz, bei Bedarf 

Wanderstöcke 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden 

Bemerkungen: 

 

Info:  

Die Wanderung wird bei jeder Witterung 

durchgeführt. 

 

www.gerd.li 

  

 


