SCHNEE UND BERG SPORT ZURICH

DER CREDIT SUISSE GROUP
Donnerstag(Senioren) Wanderungen

Wanderung Rheintal: Stoos — Eichberg - Altstatten

Donnerstag, 9. Juni 2011

Kurzprofil:  Bahnreise ab Zirich-HB — Winterthur — St. GaHest. Margrethen nach Heerbrugg SG
und Busfahrt nach Altstatten-Stadt. Dort starkénuns bei Kaffee und Gipfeli in der
Konditorei-Café Gantenbein (Tel. 071 755 66 85it dér Zahnradbahn fahren wir
anschliessend zur Haltestelle Stoos AR.

Wanderung Vormittag: Wir besichtigen im Vorbeigehen das Schlachtdenkstabs und
wandern auf abwechslungsreichen Wegen tber R&tirehenmiili — Erlengschwend —
Holzlisberg nach Eichberg.

Wanderung Nachmittag: Eine Etappe auf dem Rheintal-H6henweg flhrt umsBichberg
Uber Brand — Bachis — Forst nach Altstatten. IrsHoesuchen wir eine sehenswerte
schmucke Kapelle. Durstléschen in Altstatten, wesizeitlich noch reicht.

Mittagessen: Kurz nach 12:00 Uhr sollten wir #&ichberg eintreffen, wo wir nun unser Mittagessen
geniessen. Wir begeben uns ins
Restaurant SonneFam. S. & P. Schiesser-Freuficel. 071 755 15 82).

Mendis: Es gibt folgende Mends:
Salat, Schweinsbraten, Rosti, Gemise, Fr. 241.
Vegi: Salat, Tortelloni mit Spinatfiillung oder ROsti mit
Spiegelei, Gemuse Fr. 21.--.

Die Wanderroute weist zwischen Ob. Hdlzlisberg Bichberg abwarts einige etwas steile
Wegstlicke auf. Wer das vermeiden will und doch gelen Tag mit uns verbringen
madchte, hat die Moglichkeit, das Stadtchen Altstéitind den dortigen Wochenmarkt zu
besuchen; anschliessend stiindlich Bus ab Altst&tadt nach Eichberg, z.B.:
Altstatten-Stadt mit Bus 331 ab: 11:30 Eiclgoan: 11:36.

In Eichberg gibt es einen Erlebniszoo zu besielntig

Wanderzeit: Vormittag: Stoos AR — Eichberg 1,75 Std.
Nachmittag: Eichberg — Altstatten 1,50 Std.

Hohenprofil: aufwérts<100 m, abwarts 420 m.

Ausriistung: Wanderteni, gute Schuhe, Wanderstocke, Regerschut

Treffpunkt:  06:50 HB, vor dem Gleid 1



Fahrplan:  Hinfahrt : Zirich-HB Zeit und Gleis ab 07:09 11

Winterthur ab 07:37
St. Gallen an 08:15 2 ab 08:20 3
Heerbrugg an 08:57 ab 09:@6 Bo1
Altstatten-Stadt an 09:18 ab 10:28
Stoos AR an 10:37

Ruckfahrt:  Altstatten-Stadt ab 16:2B4s 331
Altstatten-Bahnhof an 16:33 ab 16:42 2
Sargans *) an 17:12 6 ab17:39 2
Zurich-HB an 18:48 12

*) mit Zwischenhalten in:  Ziegelbricke an 18:0fafffkon SZ an 18:19,
Wadenswil an 18:28, Thalwil an 18:38

Billet: Das Kollektivbillet ab ZH-HB wird vom Wanderleitbesorgt.
HAT-Inhaber zahlen einen Beitrag vbn 20.--/ GA-Inhaber: gratis
Nichtmitglieder zahlen zu den vollen FahrkostereaiZuschlag.
Bitte den entsprechenden Betrag abgezéhlt beakérh

Wanderleitung: Hans Lohrmann, Zelgwiesstrasse 3, 8608 Bubikon
Tel. 055 534 65 61 Natel: 076 514 28 14
e-mail:hanslohrmann@yahoo.com

Anmeldung: bis spatestens 04. 06. 2011
Durchfihrung: bei jeder Witterung
Juli-Wanderung: Waltensburg — Brigels mit Jirg Comminot, Donregystl4. Juli 2010

Mit freundlichen Griissen
Hans Lohrmann

ANMELDUNG : Ich melde mich fur die Wanderung vom 9. Juni 28h1
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