
 SCHNEE UND BERG SPORT ZÜRICH DER CREDIT-SUISSE  
 
Im Luzerner Seetal von Baldegg nach Heidegg/Gelfingen  
 
Donnerstag 14, Juni 2018  
 
Anreise: In Lenzburg steigen wir in den Seetaler um, der Luzern mit Lenzburg verbindet. Bei der 
Station Kloster Baldegg steigen wir aus und wenden uns der Klosterherberge zu. Hier erwarten 
uns Kaffee und -nein nicht Gipfeli - sondern «Zopfstängeli». 
  
Kurz zum Kloster Baldegg: die Baldegger Schwestern sind ein 1830 gegründeter franziskanischer 
Frauenorden; im Laufe der Zeit entstand ein internationaler Orden mit klösterlichen Betrieben in 
der Schweiz sowie Gemeinschaften u.a. in Tansania und Papua-Neuguinea. Aus den umgebauten 
Gebäuden des alten Klosters ist die Klosterherberge entstanden.  
 
Gestärkt verlassen wir das moderne Klosterkafi so gegen 10,15 und wandern nun hinüber zum 
Bahnhof Baldegg. Ein Naturweg führt uns hinauf zum Weiler Ferren wo sich bereits die Wege 
trennen. Die «Gemütlicheren» nehmen hier den direkten Weg (ohne Steigung) vorbei an 
zahlreichen Obstkulturen zum Mittagshalt im «Sternen» Gelfingen. Die «Fitteren» wandern zum 
Dorf Kleinwangen und von hier geht’s wiederum auf Naturwegen in Richtung Schloss Heidegg.  
 
Schloss Heidegg: das historisch-kulturelle Zentrum des Luzerner Seetals über dem Baldeggersee 
ist bekannt für seinen Rosengarten-Alpenblick inklusive. Vor 800 Jahren errichteten Edle ihren 
Stammsitz. Die Burg blieb von Kriegen und Plünderungen weitgehend verschont.  
 
1950 schenkten die kinderlosen Nachkommen der letzten Besitzer das Schloss dem Kanton 
Luzern. Der Schlossturm birgt heute ein Museum und die stimmungsvollen Räume stehen für 
Konzerte, Hochzeiten und Tagungen zur Verfügung. Nicht zu vergessen der sich an den 
Burghügel schmiegende Weinberg. Nun ist nicht mehr allzu weit hinab ins Dorf Gelfingen mit 
dem bereits erwähnten Restaurant Sternen.  
 
Es sind uns folgende Menüs vorgeschlagen:  
 
Menü 1 Schweinskronenbraten (mit Rosmarin im Ofen gebr.) Kartoffelstock, Gemüse  
 
Menü 2 Poulet-Cordonbleu mit Raclettekäse Pommes, Gemüse  
 
Menü 3 Vegischnitzel pommes, Gemüse  
 
--alle 3 Menüs mit Salat und zum Preis von Fr. 24,--  
 
Es bleibt uns genügend Zeit zu plaudern, noch ein Dessert zu genehmigen; denn der 
Nachmittagslauf beträgt nur noch eine knappe Stunde. Es geht, meist dem stillen unter 
Naturschutz stehenden Baldeggersee entlang, zurück zum Bahnhof Baldegg. Die Seetalbahn 
bringt uns wieder, vorbei an Baldegger-und Hallwilersee zum Ausgangs- Punkt Lenzburg.  



Wanderzeit:  Kloster Baldegg-Ferren-Gelfingen für die Alternative  
(Gemütlichere» 1 1/ 4 Std. eben  

 Kloster-Baldegg-Kleinwangen-Schloss Heidegg-Gelfingen  
 ca. 1 ¾ Std. (2 kleinere Steigungen )  
nachmittags:  Sternen Gelfingen- Station Baldegg 50 /60 min. eben  
 
Ausrüstung:  der Witterung angepasste Kleidung (auf dem Hinweg einige Stellen  
 Naturwege) Wanderstöcke  
 
Versicherung:  Sache der teilnehmenden  
 
Treffpunkt:  Donnerstag 14, Juni 2018   07:45 Treff HB  
 
Fahrplan:  Hinfahrt:  Zch-HB  08.08 gl. 15  

                           Lenzburg  08.27 gl. 3  ab 08.38  
   Kloster Baldegg   an 09.20  
 
 Rückfahrt:  Bhf. Baldegg  ab 16,02  
   Lenzburg  16.55   ab 17,00  
   HB an   17.22   gl. 16  
 
Billet:  das Kollektivbillet wird v. Wanderleiter besorgt  
 HAT Inhaber bezahlen einen Obolus von Fr.10,--  
 Nichtmitglieder mit HAT bezahlen Fr. 20.--  
 

--- Wanderung 12. Juli mit Gody Näf /Davos  
 
 
 
 
ANMELDUNG  
 
Bis Sonntag 10. Juni 2018 an den Wanderleiter:  
 
Sepp Fellmann, Altwiesenstrasse 220, 8051 Zürich  
Tel. 044 322 66 34 (in dring. Fällen 079 881 13 271)  
Joseffellmann@bluewin.ch   
 
Ich melde mich für die Wanderung v. Donnerstag 14. Juni 2018 an  
 
Name, Vorname------------------------------------------------Tel.  
Sportclub Mitglied   ja 0   nein 0  
Halbtax    0   GA 0  
 
Menü 1    0 Fleisch  
Menü 2    0 Fleisch  
Menü 3    0 VEGI 

mailto:Joseffellmann@bluewin.ch

