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SCHNEE UND BERGSPORT ZÜRICH 
DER CREDIT SUISSE GROUP 
Donnerstag (Senioren) Wanderungen 

 
Wanderung  am Suworowweg 
Donnerstag, 08. August 2013 
      
Elm – Matt – Engi – Schwanden 

Suworowhaus und Gasthaus Sonne    http://www.sonne-elm.ch/ 

Zum Start verschieben wir uns zum Gasthaus Sonne zu unserem Kaffeehalt. Der Weg führt uns Tal 
auswärts und bald biegen wir in den fünfzehn Kilometer langen Suworow-Weg ein. Wir folgen stets dem 
Sernf entlang bis zum Dorfrand von Matt und dort biegen wir links ab und wechseln die Talseite. Beim 
Landesplattenberg biegen wir rechts ab nach Engi Vorderdorf. Nun geht’s durch das Dorf bis zu unserem 
Mittagsziel dem Hotel Hefti. Dort lassen wir uns mit einem guten Mittagessen verwöhnen. Am Nachmittag 
nehmen die fitten Wanderer den Weg zum Bahnhof mit dem Serftalbahnmuseum unter die Füsse. Wir 
überqueren die Hauptstrasse und den Sernf und wandern weiter talwärts, am Hang dem Suworowweg 
entlang. Nach dem Soolsteg gibt es eine rund viertelstündige Gegensteigung, ehe sich der Weg nach 
Schwanden absenkt. Wir marschieren durch den östlichen Ortsteil von Schwanden zu unserem Ziel dem 
Hotel Schwandnerhof zum Einkehrschwung. Dort treffen wir auf die Nichtwanderer vom Nachmittag. 
 
Geschichtliches  
 
Ende des 18. Jahrhunderts ging es im Glarnerland weniger beschaulich zu und her. Kurz nacheinander 
kamen österreichische, französische und russische Truppen ins Tal. Die nicht berggewohnten Russen 
zogen sich damals vor den Franzosen über den Panixerpass  ins Sernftal zurück. In Elm steht auch heute 
noch das renovierte Suworowhaus im Besitz von alt Ständerat Kaspar Rhyner. Dort hatte damals General 
Suworow übernachtet.     Zur Geschichte   http://www.1799.ch/15201.html          

 
Zeittabelle, Marschzeiten und Höhenmeter 
 

Ort Höhe in 
M 

Ankunft Abmarsch Wanderzeit 

        Sernftalbahnmuseum 
 
http://de.wikipedia.org/wiki/Sernftalbahn 
 

Elm Station 977 09:11 09:11     5 Minuten 

Hotel Sonne 980 09:16 09:45 150 Minuten 

Engi 772 12:15 14:15 145 Minuten 

Schwanden 521 16:50   

Höhendifferenz  456 m (abwärts) 5 Std. 
 
Es besteht die Möglichkeit nach dem Mittagessen mit dem Bus nach 
Schwanden zu fahren. Die Fahrkarte löst jeder selbst. Gegenüber dem 
Hotel Hefti fährt der Bus, Engi Weberei ab 16:13, Schwanden Bhf. an 16:25 
 

 
Ausrüstung /Anforderungen 
 
Wanderschuhe, Regenschutz, eventuell Sonnenschutz und Stöcke. 
Leichte Wanderung ohne besondere Anforderungen, Marschtüchtigkeit 
und etwas Ausdauer ist schon erforderlich (Distanz). 
 
Versicherung 
Ist Sache der Teilnehmer 
 
Mittagessen im Hotel Hefti in Engi (GL) 
 
Menü 1 Fr. 25.50  Menü 2 Fr. Fr.17.50            http://www.hotelheftiengi.ch/ 

Salat    Salat  
Glarner Netzbraten  Spaghetti an Tomatensauce 
Kartoffelstock 
Gemüse 

http://www.sonne-elm.ch/
http://www.1799.ch/15201.html
http://de.wikipedia.org/wiki/Sernftalbahn
http://www.hotelheftiengi.ch/
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Kostenbeteiligung  
 
Teilnehmer mit GA   Fr. 00.00  
Teilnehmer mit Halbtax Fr. 10.00 

Nichtmitglieder zusätzlich  
einen Unkostenbeitrag Fr. 10.00 
 
Kollektivbillet 
Wird vom Wanderleiter besorgt 
 
Treffpunkt 
Zürich HB beim Gleis 3  
(Kopfende) 07.20 Uhr 
 
Fahrplan Hinfahrt 
 
Zürich HB  ab 07:40 RE 3859 
Pfäffikon SZ  ab 08:04  
Schwanden an 08:48 ab 08:52 Bus 109 
Elm Station an 09:11   
 
Fahrplan Rückfahrt      
 
Schwanden  ab 17:31 Regio 7768  
Ziegelbrücke an  17:55 ab 18:01 IR 1786 
Zürich HB an  18:48   
 
Dringende Abmeldung        
Beim Wanderleiter Hans Schärer 079 645 62 33 
       
                 Versteinerungen Naturwissenschaftliche Sammlungen Kanton GL 
Anmeldung            

 
per Post: Hans Schärer, Falletenbachstrasse 5, 8867 Niederurnen 
per E-Mail: h.schaerer@onflow.ch    

       

Ich melde mich für die Wanderung vom 08. August an 
 
Name__________________ Vorname_______________ 
 
Ich bin Mitglied Schnee und Bergsport Zürich  Ja  Nein  
Ich besitze ein Halbtaxabo     Ja   Nein   
Ich besitze ein GA      Ja    Nein 
Ich nehme       Menü 1  Menü 2  
Ich fahre nachmittags mit dem Bus bis Schwanden  Ja  Nein  
 
Begleitperson Name____________ Vorname___________ 
 
Ich bin Mitglied Schnee und Bergsport Zürich  Ja  Nein  
Ich besitze ein Halbtaxabo     Ja   Nein   
Ich besitze ein GA      Ja    Nein 
Ich nehme       Menü 1  Menü 2  
Ich fahre nachmittags mit dem Bus bis Schwanden  Ja  Nein  
 
Diejenigen, welche am Nachmittag nicht mehr wandern, können das Museum besuchen oder haben die 
Zeit zur freien Verfügung. Treffpunkt am Abend ist das Hotel Schwandnerhof beim Bahnhof Schwanden 
   

 
Anmeldeschluss ist der 02. August 2013 

Naturwissenschaftliche Sammlungen des Kantons GL 
 
In Engi in unmittelbarerer Nähe des Hotel Hefti, befindet 
sich die Naturwissenschaftlichen Sammlungen des 
Kantons Glarus. Das Naturmuseum hat jeweils am 
Donnerstag von 14:00 – 17:00 Uhr geöffnet.  
 
Der Eintritt für Erwachsene kostet Fr. 5.00. 
Führungen nur auf Anfrage unter Tel. 055 642 10 81 
Das wäre eine Alternative (auf eigne Kosten), für 
diejenigen, welche am Nachmittag nicht mehr wandern 
mögen. 
 
Konservator, Roland Müller, Näfels Telefon 055 612 49 49  http://www.hvg.ch/ 
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